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GIÁO ÁN THỰC HÀNH


· Họ và tên giảng viên: 
· Môn học/học phần: Giáo dục Quốc phòng và An ninh 
· Lớp: 
· Năm học: 2019 -2020


Quyển số: ………………..


	
Thực hiện ngày:
……/…/20....
	Tên bài 1: ĐỘI NGŨ ĐƠN VỊ
	Giáo án số :1
Thời lượng: 3 TIẾT



I. Mục tiêu: 
Sau khi học xong bài này HSSV có khả năng: 
· Về kiến thức:
Trình bày được thứ tự, nội dung cách thực hành các động tác của từng người trong đội ngũ đơn vị tiểu đội; 
· Về kỹ năng:
Thực hiện được động tác đội ngũ đơn vị tiểu đội làm cơ sở cho vận dụng trong học tập quân sự và các hoạt động khác của nhà trường;
· Về thái độ:
	Có tác phong nghiêm túc, ý thức tổ chức kỷ luật, thể hiện tính nghiêm túc tự tin.
II. Đồ dùng và phương tiện dạy học:
III. Máy chiếu, micro, bảng, phấn, bàn ghế, tranh ảnh, video...
IV. Ổn định lớp học:	Thời lượng: 5 phút
· Lý thuyết: Đặt vấn đề, diễn giải, phân tích
· Thực hành: Thực hiện động tác mẫu
V. Thực hiện bài học:		Thời lượng: 130 phút
	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời lượng
(phút)

	
	
	Hoạt động của giáo viên
	Hoạt động của HSSV
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	Dẫn nhập:
· Nhắc lại khái quát nội dung bài đội ngũ từng người không súng
· Sự cần thiết phải học bài đội ngũ đơn vị

	
· Giáo viên trình bày ý nghĩa của việc tập hợp 1 hàng dọc
· Giáo viên phân tích để sinh viên thấy được sự cần thiết phải học bài đội ngũ đơn vị
	
· Học sinh lắng nghe, ghi chép 
· Học sinh tư duy trả lời câu hỏi
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	Hướng dẫn ban đầu:
1. Đội hình tiểu đội
1.1. Đội hình tiểu đội một hàng ngang
1.2. Đội hình tiểu đội hai hàng ngang
1.3. Đội hình tiểu đội một hàng dọc
1.4. Đội hình tiểu đội hai hàng dọc





2. Đội hình trung đội
2.1. Đội hình trung đội một hàng ngang
2.2. Đội hình trung đội hai hàng ngang
2.3. Đội hình trung đội ba hàng ngang
2.4. Đội hình trung đội một hàng dọc
2.5. Đội hình trung đội hai hàng dọc
2.6. Đội hình trung đội ba hàng dọc


	


· Giáo viên phân tích khẩu lệnh động tác


· Giáo viên thực hiện nhanh khái quát động tác


· Giáo viên vừa thực hiện động tác vừa phân tích


· Giáo viên thực hiện hoàn thiện động tác

· Giáo viên nhắc nhở những điểm sai thường gặp và biện pháp khắc phục

· Giáo viên quy ước các hiệu lệnh để sinh viên biết và thực hiện đúng

· Giáo viên sắp xếp vị trí tập luyện cho từng tiểu đội

	




· Sinh viên ghi chép bài đầy đủ


· Sinh viên chú ý lắng nghe giáo viên phân tích động tác


· Sinh viên chú ý theo dõi giáo viên nhắc nhở những điểm sai thường gặp và biện pháp khắc phục

· Sinh viên quan sát và thực hiện theo sự sắp xếp của giáo viên
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	Hướng dẫn thường xuyên:
1. Đội hình tiểu đội
1.1. Đội hình tiểu đội một hàng ngang
1.2. Đội hình tiểu đội hai hàng ngang
1.3. Đội hình tiểu đội một hàng dọc
1.4. Đội hình tiểu đội hai hàng dọc

2. Đội hình trung đội
2.1. Đội hình trung đội một hàng ngang
2.2. Đội hình trung đội hai hàng ngang
2.3. Đội hình trung đội ba hàng ngang
2.4. Đội hình trung đội một hàng dọc
2.5. Đội hình trung đội hai hàng dọc
2.6. Đội hình trung đội ba hàng dọc
	
· Giáo viên phân chia tiểu đội tập luyện
· Giáo viên cho sinh viên tập luyện và theo dõi quá trình tập luyện của các em.
· Giáo viên quan sát và sửa sai cho sinh viên
· Giáo viên tập trung lớp nhấn mạnh lại một số nội dung trọng tâm, sửa những lỗi sai thường gặp trong quá trình tập luyện.
· Giáo viên yêu cầu các tiểu đội về vị trí tập luyện và tập luyện thường xuyên
· Giáo viên quan sát và sửa sai cho từng tiểu đội
	
· Sinh viên về vị trí tập luyện theo từng tiểu đội
· Sinh viên tích cực tập luyện theo từng tiểu đội
· Sinh viên vừa tập luyện vừa chú ý khi giáo viên sửa sai cho tiểu đội mình
· Sinh viên tập trung lớp theo yêu cầu của giáo viên và chú ý khi giáo viên nhấn mạnh nội dung cũng như sửa sai
· Sinh viên về vị trí tập luyện theo yêu cầu của giáo viên
· Sinh viên tập luyện theo tiểu đội và chú ý khi giáo viên sửa sai cho tiểu đội mình.
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	Hướng dẫn kết thúc:
1. Đội hình tiểu đội
1.1. Đội hình tiểu đội một hàng ngang
1.2. Đội hình tiểu đội hai hàng ngang
1.3. Đội hình tiểu đội một hàng dọc
1.4. Đội hình tiểu đội hai hàng dọc
2. Đội hình trung đội
2.1. Đội hình trung đội một hàng ngang
2.2. Đội hình trung đội hai hàng ngang
2.3. Đội hình trung đội ba hàng ngang
2.4. Đội hình trung đội một hàng dọc
2.5. Đội hình trung đội hai hàng dọc
2.6. Đội hình trung đội ba hàng dọc
	


· Giáo viên tập hợp lớp nhận xét kết quả tập luyện buổi hôm nay




· Nhắc nhở các e những lỗi sai thường mắc phải 



· Hỗ trợ các em để các em khắc phục

	


· Sinh viên tập hợp theo yêu cầu của giáo viên




· Chú ý khí giáo viên nhắc nhở những lỗi sai



· Thực hiện sửa sai theo yêu cầu của giáo viên
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	Hướng dẫn tự rèn luyện:
	· Cách tập hợp đội hình tiểu đội
· Cách tập hợp đội hình trung đội
· Cách tập hợp đội hình đổi hướng
	


VI. Rút kinh nghiệm tổ chức thực hiện:
	

	

Trưởng khoa/Trưởng bộ môn
	
Ngày.....tháng ........năm 20
Giảng viên 
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